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Semana 19 ( 9 a 15 de maio 2022)

The Voice Kids
O programa onde só a voz importa!

Domingo, dia 15 de maio, pelas 17h30

O palco do The Voice vai receber crianças de todo o país, entre 
os 7 e os 14 anos, para nos mostrar que o talento não tem 

idade.
Catarina Furtado vai estar ao comando a ajudar os mais novos 

a gerir as emoções e os sonhos no The Voice Kids.
Nesta nova edição Bárbara Tinoco vai juntar-se a Fernando 

Daniel, Carolina Deslandes e Carlão.
Nos bastidores, Fábio Lopes vai acompanhar os candidatos nos 

momentos que antecedem a subida ao palco, numa temporada 
que promete grandes provas de talento, superação, felicidade e 

surpresa.



SEMANA 19 2022

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

LIS LIS

06.00 06.00

   .15 R06 1 R06 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 1 R07 1    .15

  .30    .30

   .45    .45

08.00 08.00

   .15 R08 1 R08 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 1 R09 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15 R10 1 R10 1    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 1 R11 1 .15

.30 .30

.45 .45

12.00 12.00

   .15 R12 1 R12 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 3 RJT 3    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 1 VOZ DO CIDADÃO R14 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 R15 1 R15 1    .15

  .30   .30

   .45 ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA    .45

16.00   ZIG ZAG (MANHÃ)   16.00

   .15 R16 1 R16 1    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 R17 1 R17 1    .15

  .30     .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 R18 1 R18 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15 R19 4 R19 4    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 5 RTJ 5    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 R21 5 FREE SPIRITS R21 5    .15

  .30   .30

   .45      .45

22.00 22.00

   .15 R22 4 R22 4    .15

  .30   .30

   .45 FUTEBOL LIGA NOS    .45

23.00 23.00

   .15 R23 4 R23 4    .15

  .30   .30

   .45
VOLTA AO MUNDO EM 

100 LIVROS
FOTOBOX    .45

24.00 24.00

   .15 R24 1 R24 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 R25 1 R25 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

   .15 R26 1 R26 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

27.00 27.00

   .15 R27 1 R27 1    .15

  .30  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA   .30

   .45    .45

28.00 28.00

   .15 R28 1 R28 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

29.00 29.00

   .15 R29 1 R29 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

(REP) VIVA SAÚDE

MIÚDO GRAÚDO

JOKER

JORNAL DA TARDE

O SÁBIO

MÚSICAS D´ ÁFRICA

SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL

CAUSA E EFEITO 

JANELA INDISCRETA

GOT TALENT PORTUGAL

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ªEDIÇÃO

ÁFRICA GLOBAL

JORNAL DA TARDE

JOKER

JORNAL DA TARDE

MÚSICA MAESTRO

EURONEWS

TRIO DE ATAQUE

NOTICIAS ÀS 24

EURONEWS

NOTÍCIAS ÀS 24

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ªEDIÇÃO

(REP) BEM VINDOS A 

BEIRAIS

EURONEWS

NOTÍCIAS ÀS 24

(REP) BEM VINDOS A 

BEIRAIS

NOTÍCIAS ÀS 24

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ªEDIÇÃO

(REP) BEM VINDOS A 

BEIRAIS

EURONEWS

NOTÍCIAS ÀS 24

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ªEDIÇÃO

(REP) BEM VINDOS A 

BEIRAIS

EURONEWS

DONOS DISTO TUDO DONOS DISTO TUDO

BEM-VINDOS 

FILHOS DA MADRUGADA

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

TELEJORNAL

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ªEDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL

NOTÍCIAS ÀS 24

PORTUGAL MAIS PERTO

MIÚDO GRAÚDO

O SÁBIO

AFRICA´S GREAT 

CIVILIZATION

DENTRO

PRÍNCIPES DO NADA

BOM DIA PORTUGAL

PÉROLAS DO OCEANO

MIÚDO GRAÚDO MIÚDO GRAÚDO

O SÁBIO

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

O SÁBIO

TELEJORNAL

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

FILHOS DA MADRUGADA

BEM-VINDOS 

(REP)FÓRUM ÁFRICA

JOKER

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

(REP) FÓRUM ÁFRICA

AS ILHAS DO MEIO DO 

MUNDO

TEM A PALAVRA

PELA ILHA

GRELHA DE PROGRAMAS

9 a 15 de maio

EURONEWS EURONEWS

ÁFRICA 7 DIAS

RUMOS BIOSFERA

MAR DE LETRAS

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

EURONEWS EURONEWS EURONEWS EURONEWS EURONEWS

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

REPÓRTER ÁFRICA 2ª

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL

FIM-DE-SEMANA

REPÓRTER ÁFRICA 2ª REPÓRTER ÁFRICA 2ª REPÓRTER ÁFRICA 2ª

PROGRAMA CAUTELAR
(REP) TEM A PALAVRA

OS HOMENS DA 

PRESIDÊNCIA

VIVA SAÚDE

RUMOS

REPÓRTER ÁFRICA 2ª

BOM DIA PORTUGAL

 NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

EURONEWS

 PÉROLAS DO OCEANO

RUMOS

A MINHA GERAÇÃO

(REP) CONVERSAS AO 

SUL

HERMAN-CÁ POR CASA

NOTÍCIAS ÀS 24

MAR DE LETRAS

JANELA INDISCRETA

ÁFRICA 7 DIAS

EURONEWS

MÚSICAS D ÁFRICA

GENTE DA MINHA RUA

MÚSICAS D´ ÁFRICA

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

NADA SERÁ COMO 

DANTE

FILHOS DA MADRUGADA

BEM-VINDOS 

NADA SERÁ COMO 

DANTE

JOKER

JORNAL DA TARDE

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

LINHA DA FRENTE

DONOS DISTO TUDO DONOS DISTO TUDO

MAR DE LETRAS

TELEJORNAL

CONVERSAS AO SUL

CAUSA E EFEITO

TELEJORNAL

(REP) BEM VINDOS A 

BEIRAIS

FESTIVAL EUROVISÃO DA 

CANÇÃO

PÉROLAS DO OCEANO

NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

PRIMEIRA PESSOA

PROCISSÃO DAS VELAS

FABRICO 

INETRNACIONAL

JOKER

NADA SERÁ COMO 

DANTE

AS ILHAS DO MEIO DO 

MUNDO

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

JORNAL DA TARDE

FILHOS DA MADRUGADA FILHOS DA MADRUGADA

BEM-VINDOS 

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

BEM-VINDOS 

NADA SERÁ COMO 

DANTE

JORNAL DA TARDE

ÁFRICA GLOBAL

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

MADEIRA PRIMA

JOGA QUEM QUIZZER

CONVERSAS AO SUL

FESTIVAL EUROVISÃO DA 

CANÇÃO

EUCARISTIA DOMINICAL

BOM DIA PORTUGAL

FIM-DE-SEMANA

PÉROLAS DO OCEANO

NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

GRANDIOSA  

ENCICLOPEDIA

RUMOS

THE VOICE KIDS

TELEJORNAL

FUTEBOL LIGA NOS

ÁFRICA 7 DIAS

JORNAL DA TARDE


