
 

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP INTERNACIONAL ÁSIA

Semana 31 (1 a 7 de agosto) 2022 

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

83ª Volta a Portugal em Bicicleta

De 4 a 15 de agosto na sua RTP

A RTP é a televisão oficial da 83ª Volta a Portugal. Entre 4 a 15 de 
agosto, acompanhe todos os pormenores da maior competição 

nacional de ciclismo aqui na sua RTP.



1 a 7 de agosto

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

SYD LIS LIS SYD
16.00   .30 AS06 7 HÁ VOLTA HÁ VOLTA HÁ VOLTA AS06 7   .30 16.00

.15 .45 .45 .15

  .30 07.00 07.00   .30

   .45    .15    .15    .45

17.00   .30   .30 17.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 08.00 08.00   .30

   .45    .15    .15    .45

18.00   .30   .30 18.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 09.00 VOLTA AO MUNDO 09.00   .30

   .45    .15    .15    .45

19.00   .30   .30 19.00

   .15    .45 SURF TOTAL    .45    .15

  .30 10.00 SURF TOTAL (REP) VOLTA AO MUNDO MULHERES QUE CONTAM 10.00   .30

.45    .15 7    .15 .45

20.00   .30   .30 20.00

.15 .45 .45 .15

.30 11.00 11.00 .30

.45 .15 7 .15 .45

21.00 .30 .30 21.00

   .15 .45 .45    .15

  .30 12.00 12.00   .30

   .45    .15    .15    .45

22.00   .30   .30 22.00

   .15    .45 (REP) FOTOBOX    .45    .15

  .30 13.00 13.00   .30

   .45    .15    .15    .45

23.00   .30   .30 23.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 14.00 14.00   .30

   .45    .15    .15    .45

24.00   .30   .30 24.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 15.00 15.00   .30

   .45    .15    .15    .45

01.00   .30   .30 01.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 16.00 16.00   .30

   .45    .15
(REP) A CIDADE NA 

PONTA DOS DEDOS
   .15    .45

02.00   .30 (REP) TECNET GRAMOFONE   .30 02.00

   .15    .45 MULHERES QUE CONTAM    .45    .15

  .30 17.00 (REP) A ESSÊNCIA SURF TOTAL SURF TOTAL 17.00   .30

   .45    .15 TODAS AS PALAVRAS (REP) A ESSÊNCIA (REP) A ESSÊNCIA
(REP) CUIDADOS COM A 

LÍNGUA
TECNET    .15    .45

03.00   .30   .30 03.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 18.00 18.00   .30

   .45    .15    .15    .45

04.00   .30   .30 04.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 19.00 FATURA DA SORTE 19.00   .30

   .45    .15    .15    .45

05.00   .30   .30 05.00

   .15    .45     .45    .15

  .30 20.00 20.00   .30

   .45    .15    .15    .45

06.00   .30   .30 06.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 21.00
(REP) A CIDADE NA 

PONTA DOS DEDOS
21.00   .30

   .45    .15
(REP) CUIDADOS COM A 

LÍNGUA
   .15    .45

07.00   .30
(REP) CUIDADOS COM A 

LÍNGUA
(REP) FOTOBOX   .30 07.00

   .15    .45 (REP) VOLTA AO MUNDO    .45    .15

  .30 22.00 (REP) SURF TOTAL (REP) VOLTA AO MUNDO 22.00   .30

   .45    .15 SURF TOTAL    .15    .45

08.00   .30   .30 08.00

   .15    .45 (REP) FOTOBOX    .45    .15

  .30 23.00 (REP) FOTOBOX 23.00   .30

   .45    .15    .15    .45

09.00   .30   .30 09.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 24.00 24.00   .30

   .45    .15    .15    .45

10.00   .30   .30 10.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 25.00 25.00   .30

   .45    .15    .15    .45

11.00   .30   .30 11.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 26.00
MEMÓRIAS E OFICIOS 

(AÇORES)

MEMÓRIAS E OFICIOS 

(AÇORES)

MEMÓRIAS E OFICIOS 

(AÇORES)

MEMÓRIAS E OFICIOS 

(AÇORES)

MEMÓRIAS E OFICIOS 

(AÇORES)

(REP) A CIDADE NA 

PONTA DOS DEDOS
26.00   .30

   .45    .15    .15    .45

12.00   .30   .30 12.00

   .15    .45 (REP) VOLTA AO MUNDO    .45    .15

  .30 27.00 27.00   .30

   .45    .15    .15    .45

13.00   .30   .30 13.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 28.00 28.00   .30

   .45    .15    .15    .45

14.00   .30   .30 14.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 29.00 29.00   .30

   .45    .15    .15    .45

15.00   .30   .30 15.00

.15    .45    .45 .15

  .30 30.00 30.00   .30

   .45    .15 AS06 7 AS06 7    .15    .45

VERÃO CÁ DENTRO

(MADEIRA)

VERÃO CÁ DENTRO

(MADEIRA)

VERÃO CÁ DENTRO

(MADEIRA)

NOTÍCIAS ÀS 24

OS NOSSOS DIAS

JORNAL DA TARDE

(REP) OS NOSSOS DIAS

CASA DAS ARTES

(REP) TUDO É ECONOMIA

(REP) OS NOSSOS DIAS

OS NOSSOS DIAS

JORNAL DA TARDE

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

JORNAL DA TARDE

(REP) JANELA INDISCRETA

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24

HÁ VOLTA

(DE SEXTA DE MANHÃ)

NOTÍCIAS ÀS 24NOTÍCIAS ÀS 24

FÉRIAS CÁ DENTRO

MANHÃ

VERÃO CÁ DENTRO

(MADEIRA)

VERÃO CÁ DENTRO

(MADEIRA)

NOTÍCIAS ÀS 24

(REP) TALK SHOW 

MEMÓRIA

TRAZ PRA FRENTE

HÁ VOLTA

(DE SÁBADO DE MANHÃ)
HÁ VOLTA

(DE QUINTA DE MANHÃ)

7

AS21

AS18

7

7

AS19

TELEJORNAL

7

TELEJORNAL

PORTUGAL EM DIRECTO

ANTES DE MIM

7

(REP) BIOSFERA

DOCUMENTÁRIOS

MADEIRA NATURA

PORTUGAL EM DIRECTO

(REP) PELA ILHA

A ARTE DA CURA

(REP) SOLARES E 

PALÁCIOS DOS AÇORES

AS29

AS28

AS25

AS26

AS27

AS24

PREÇO CERTO

ASTJ

7AS23
(REP) OS NOSSOS DIAS

AS22 7

FÉRIAS CÁ DENTRO

MANHÃ

O PREÇO CERTO

FÉRIAS CÁ DENTRO

MANHÃ

7

7

7

7

7

7

(REP) TALK SHOW 

MEMÓRIA

TRAZ PRA FRENTE

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

AS07 7

AS09 7

AS08 7

AS16

AS17

7

AS14

AS13

AS15

AS10

AS11

AS12 7

7

7

7

7

AS16

AS29

AS25

AS26

AS21

AS15

AS24

7

7

AS28

AS27 7

AS22

AS18

7

7

AS17

7AS19

7

7ASTJ

7

GRELHA DE PROGRAMAS

SEMANA 31 2022

7

AS08 7

AS09 7

AS07

FÉRIAS CÁ DENTRO

(TARDE)

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGALBOM DIA PORTUGAL

PREÇO CERTO

FÉRIAS CÁ DENTRO

(TARDE)

FÉRIAS CÁ DENTRO

(TARDE)

BOM DIA PORTUGAL

O PREÇO CERTO

ATLÂNTIDA MADEIRA

AS23 7

(REP) RAÍZES SONORAS

SOLARES E PALÁCIOS DOS 

AÇORES

VISITA GUIADA

(REP) INESQUECÍVEL

TELEJORNAL

(REP) GASTRONOMIA 

LOCAL

TELEJORNAL

(REP) HELFIMED - 9 

COISAS QUE NAÃO SABES 

TELEJORNAL

7

TELEJORNAL

(REP) OS NOSSOS DIAS

(REP) ATLÂNTIDA 

MADEIRA

TELEJORNAL

ESPECIAL DESPORTO
ZIG ZAG-CANAIS 

INERNACIONAIS

MISSÃO 100% 

PORTUGUÊS
HISTÓRIAS DA TERRA E 

DA GENTE

(REP) OS NOSSOS DIAS

ZIG ZAG-CANAIS 

INERNACIONAIS

AS10

7

AS12

7

7

AS11

JORNAL DA TARDE

OS NOSSOS DIAS

AS13
JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

BOM DIA PORTUGAL

EUCARISTIA DOMINICAL

7

7

7

7

7

OS NOSSOS DIAS

SOMBRA-UMA MÃE SABE

(REP) FAÇA CHUVA OU 

FAÇA SOL

PORTUGAL EM DIRETO

JORNAL DA TARDE

OS NOSSOS DIAS

MASTERCHEF

(REP) DOCUMENTÁRIOS

(REP) JANELA GLOBAL

PORTUGAL EM DIRETO

AS14

DOCUMENTÁRIOS

PORTO DOS CASAIS

TASKMASTER

MASTERCHEF

(REP) CONVERSAS SOBRE 

O FUTURO

MISSÃO 100% 

PORTUGUÊS

ILHAS DE ARQUEOLOGIA

(REP) O ÚLTIMO APAGA A 

LUZ

TUDO É ECONOMIA

(REP) NADA SERÁ COMO 

DANTE

PORTUGAL EM DIRETO

PREÇO CERTO
 PREÇO CERTO

 O PREÇO CERTO

CICLISMO

VOLTA A PORTUGAL EM 

BICICLETA

PREÇO CERTO

(REP) DOCS

PORTO DOS CASAIS

 O PREÇO CERTO

(REP) GASTRONOMIA 

LOCAL

JANELA GLOBAL

TASKMASTER

MASTERCHEF

TASKMASTER

MASTERCHEF

PREÇO CERTO
CONVERSAS SOBRE O 

FUTURO

MULHERES QUE CONTAM

GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA

RAÍZES SONORAS

A ARTE DA CURA

HÁ VOLTA

(DE DOMINGO DE 

MANHÃ)

CICLISMO

VOLTA A PORTUGAL EM 

BICICLETA

GRANDE ENTREVISTA

CINEMA PORTUGUÊS

O LEÃO DA ESTRELA

DOCS

MAR, A ÚLTIMA 

FRONTEIRA

GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA

 PEIXE FORA DE ÁGUA

ILHAS DE ARQUEOLOGIA

ANTES DE MIM

JANELA INDISCRETA

GASTRONOMIA LOCAL

(REP) PONTOS & 

CARDEAIS

CICLISMO

VOLTA A PORTUGAL EM 

BICICLETA

HÁ VOLTA

THE VOICE KIDS

(REP) FESTIVAL DA 

CANÇÃO INFANTIL

VAMOS BEBER UM CAFÉ 

E FALAR SOBRE ISSO

(REP)  PONTOS & 

CARDEAIS

ATLÂNTIDA AÇORES


