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Semana 29 (18 a 24 de julho de 2022

DESTAQUES DA PROGRAMAGAO: RTP 3
O Ultimo Apaga a Luz

A semana comentada com algum humor
Sexta-feira, pelas 23h15

Todas as semanas um painel eclético discute os assuntos
mais quentes da semana, bem como a forma como os
media optam por trata-los. Balizado por rubricas
tematicas, o debate é livre, acutilante e propiciador de
aliancas inesperadas. E até de algum humor.

AUDIENCIAS
Séries e Programas a destacar:
Target Adultos: 04/07 a 10/07 de 2022

Programa Inicio Sh%
JANELA GLOBAL 22:30:02 1,2
NOTICIAS 3 AS 20 19:59:59 1,1
BOM DIA PORTUGAL 6:55:41 1,1
NOTICIAS 3AS 10 10:00:21 0,9
AFRICA 7 DIAS 6:56:44 0,9

Fonte: MMW/Mediamonitor, programas emitidos entre as 07h e as 02h.
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GRELHA DE PROGRAMAS
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SEMANA 28 18 a 24 de julho VERSAO 1 - 2022
18-jul-22 19-jul-22 20-jul-22 21-jul-22 22-jul-22 23-jul-22 24-jul-22
COD. | TAB. || SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA | COD. | TAB. SABADO COD. | TAB. DOMINGO coD. | TAB.

07.00 NO7 AFRICA 7 DIAS AFRICA GLOBAL | 07.00
150 No7 | 1 1 No7 | 1 no7 | 1 |- B
-30 VISITA GUIADA JANELA INDISCRETA L 30
.45 .45

08.00 | 08.00
150 nog | 1 BOM DIA PORTUGAL NO8 |y Nog | 1 nog | 1 |- 18
30 | 30
45 BOM DIA PORTUGAL 45

09.00 oS BOM DIA PORTUGAL | 09.00
150 Nog | 1 1 No9 | 2 Nnog | 2 |- 18
30 | 30
45 45

10.00 N1 3AS 10 | 10.00
150 N1o | 2 3As10 2 N1 | 3 Nwo | s |- B
30 TODAS AS PALAVRAS LINHA FRENTE L 30
45 45

11.00 Nt 3As11 3AS11 | 11.00
150 N1 |3 3As11 3 || oo semmuros | M| 4 N | s | B
30 VISITA GUIADA L 30
45 45

12.00 | 12.00
150 N2 | 4 JORNAL DAS 12 Nz |, 3As12 N2 | 6 3As12 N2 | 6 |- B
.30 .30
45 45

13.00 THE GUARDIAN N13 EUROBA'MINHA PROVA DOS FACTOS | 13.00
15| i3 | 3 poc3 poc3 poc3 poc3 3 || oummoAPAGAA | NI3 | 3 oo N3 |3 15
-30 LINHA DA FRENTE Lze 0S - 30
45 TECNET+FOTOBOX 45

14.00 N1 3AS14 3As14 | 14.00
150 Nia | s 3As14 5 N | 5 N | s | 1S
'ig JANELA INDISCRETA TODAS AS PALAVRAS - 'ig

15.00 3As15 s 3As15 3As15 | 15.00
150 N1s | s EIXO NORTE/SUL EIXO NORTE/SUL 5 GRANDIOSA NS | 6 Nis | 6 |- 18
30 ESSENCIA 30

ENCICLOPEDIA —
45 ZOOM AFRICA ZOOM AFRICA TECH 3 45

16.00 e 578 e | 16.00
150 N6 | s 3As16 3As16 5 == Ni6 | 6 N6 | 6 |- 18
-30 A MINHA GERAGAO L 30
45 SURF TOTAL 5

DEBATE ESTADO DA o .

17.00 3As17 NAGAO 3As17 . - |-17.00
150 N7 | s 5 N7 | 5 N7 | s | B
30 EUROPA MINHA PARLAMENTO [ 30
5 AS HORAS EXTRAORDINARIAS AS HORAS EXTRAORDINARIAS VOLTA MUNDO LIVROS 45

18.00 | 18.00
35| s | s N | 3As18 ns | s 3As18 ns | s L 15
30 [ 30
45 TECH 3 EUROPA MINHA 45

19.00 | 19.00
150 N1g | s 18/20 NS | g 3As19 N19 | 5 3As19 N | 5 |- B
30 [ 30
45 45

e TODAS AS PALAVRAS | oA PRVADA LR suRetora | w0 | 7 [ s
15| nao | 7 poc3 poc3 poc3 poc3 7 || VIDAPRIVADALIVROS| g | 7 15
'ig EURODEPUTADOS JANELA GLOBAL JANELA INDISCRETA - 'ig

21.00 N21 | 21.00
150 N1 | 8 8 N21 | 8 Na | s |- 18
30 160 | 30
45 260 45

22.00 | 22.00
150 N22 | 10 N2z | 360 N22 | 10 N2 | 12 |- B
30 JANELA GLOBAL - 30
45 45

23.00 3As23 Bl N23 ESPECIAL DESPORTO |-23.00
150 N2z | 1 OOUTROLADO | TUDOEECONOMIA | GRANDE ENTREVISTA 0 ULTIMO APAGA A 1 N23 | 11 N3 | 12 |-
30 THE GUARDIAN Lz - 30
45 45

24.00 | 24.00
A5 Naa | 1 24 HORAS N2 gy 24 HORAS N2 | 1 24HORAS N2a | 11 |- 15
30 | 30
45 MANCHETES 3 45

25.00 3 A1+ MANCHETES 3 ) | 2500
o L AS HORAS EXTRAORDINARIAS s pocs Nz | e ws|os |- 0
'32 TRIO D' ATAQUE ® - '32
: LINHA DA FRENTE | PROVA DOS FACTOS :

26.22 ey GRANDE ENTREVISTA e SURF TOTAL B zs.rljg
150 Ngg | 2 £ OU NAO E 2 N26 | 2 N26 | 2 |- -
ot £0U NAO E? JANELA INDISCRETA | JANELA GLOBAL TODAS AS PALAVRAS PARLAMENTO -

VOLTA MUNDO LIVROS| .
45 A MINHA GERAGAO JANELA INDISCRETA 0 ULTIMO APAGA A GRANDIOSA 45

27.00 SUREzOTAl wze 27 ENCICLOPEDIA JANELA INDISCRETA | -27.00
5| Na7 | 1 DA P:é\;gl;g;lvms TODAS As PALAVRAs | SRANDE ENTREVISTA 1 | oxsvaoatveos] M| 1 [ I
30 JANELA INDISCRETA L MUNDO SEM MUROS A MINHA GERAGAO L 30
5 ESSENCIA VIDA PRIVADA LIVROS EUROPA MINHA 5

28.00 EIXO NORTE/SUL 28 EURODEPUTADOS EURODEPUTADOS | 2800
150 N2g | 1 1 N28 | 1 Ng | 1 |- 18
30 MANCHETES 3 © JANELA GLOBAL MANCHETES 3 ® | 30
.45 .45

29.00 REPORTER AFRICA TECH3 VOLTA MUNDO LIVROS| |_29.00
.15 N29 1 N29 1 TELEJORNAL RTP N29 1 TELEJORNAL RTP N29 1 = .15
30 TELEJORNAL RTP ACORES + TELEJORNAL RTP MADEIRA AGORES + TELEJORNAL AGORES + TELEJORNAL 30
45 RTP MADEIRA RTP MADEIRA 45

30.00 3AS6 ESSENCIA FOTOBOX 6AS 6 | 30.00
35| wso | 1 FOTOBOX SURFTOTAL | ESSENCIA VIDA PRIVADA LIVROS TECH3 Nso | ESSENCIA N30 | 1 |TODASAsPALAVRAS | noof . | s
30 BOM DIA JANELA INDISCRETA JIECREN BOM DIA - 30
45 MUNDO AUTO .45




