
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP ÁFRICA

Semana 10 ( 6 a 12 de março ) 2023

Basquetebol: Taça de Portugal Feminina 
2022/2023 (Final)

Dia 12, pelas 15h00

As emoções da final da prova rainha do basquetebol 
feminino na sua RTP!

A final da Taça de Portugal Skoiy, prova rainha do basquetebol feminino, 
será disputada na Maia, mais concretamente no Pavilhão Municipal de 

Pedrouços, no dia 12 de março.
As equipas que irão disputar a final, serão as equipas vencedoras das meias-

finais a realizar dia 11 de março, na qual participam as equipas dos clubes 
Quinta dos Lombos e Clube dos Galitos, com desafio marcado para as 

15h00, e as equipas do Benfica e Nacional Natação, com jogo marcado para 
as 17h30.



SEMANA 10 2023

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

LIS LIS

06.00 06.00

   .15 R06 1 R06 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 1 R07 1    .15

  .30    .30

   .45    .45

08.00 08.00

   .15 R08 1 R08 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 1 R09 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15 R10 1 R10 1    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 1 R11 1 .15

.30 .30

.45 .45

12.00 12.00

   .15 R12 1 R12 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 3 RJT 3    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 1 VOZ DO CIDADÃO R14 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 R15 1 R15 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00   ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA   16.00

   .15 R16 1 R16 1    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 R17 1 R17 1    .15

  .30     .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 R18 1 DUMISSANI R18 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15 R19 4 R19 4    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 5 RTJ 5    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 R21 5 R21 5    .15

  .30   .30

   .45      .45

22.00 22.00

   .15 R22 4 DUMISSANI R22 4    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 23.00

   .15 R23 4 R23 4    .15

  .30   .30

   .45
VOLTA AO MUNDO EM 

100 LIVROS
   .45

24.00 24.00

   .15 R24 1 R24 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 R25 1 R25 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

   .15 R26 1 R26 1    .15

  .30  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA   .30

   .45    .45

27.00 27.00

   .15 R27 1 R27 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

28.00 28.00

   .15 R28 1 R28 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

29.00 29.00

   .15 R29 1 R29 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

JANELA INDISCRETA

OS NOSSOS DIAS

RUMOS

BOM DIA PORTUGAL

MAR DE LETRAS

ÁFRICA GLOBAL

PÉROLAS DO OCEANO

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

OS NOSSOS DIAS

NOTÍCIAS ÀS 24

(REP) PÉROLAS DO 

OCEANO

ÁFRICA 7 DIAS

MÚSICAS D´ ÁFRICA

NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24

NEGÓCIOS EM ÁFRICA

(REP) BEM-VINDOS (REP) BEM-VINDOS 

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL

NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

OS NOSSOS DIAS

TELEJORNAL

ARTES E ESPECTÁCULOS

FÓRUM ÁFRICA

TELEJORNAL

FÓRUM ÁFRICA

BEM-VINDOS

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

JOGA QUEM QUIZZER

GRELHA DE PROGRAMAS

6 a 12 de março

EURONEWS EURONEWS

ÁFRICA 7 DIAS

RUMOS NEGÓCIOS EM ÁFRICA

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

EURONEWS EURONEWS EURONEWS EURONEWS EURONEWS

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

BOM DIA PORTUGAL

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

BRAINSTORM

JORNAL DA TARDE

COZINHA EM FORMA

PORQUINHO MEALHEIRO

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

ÁFRICA GLOBAL

BRAINSTORM

ROSTOS

BRAINSTORM

O SÁBIO

AS NOSSAS PLANTAS

JORNAL DA TARDEJORNAL DA TARDE

BRAINSTORM

O SÁBIO

TEM A PALAVRA COZINHA EM FORMACOZINHA EM FORMA

JORNAL DA TARDE

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

O PECADO DA GULA ÁFRICA SPORT

VIVA A SAÚDE

PORQUINHO MEALHEIRO

JORNAL DA TARDE

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

PORQUINHO MEALHEIROPORQUINHO MEALHEIRO

FÓRUM ÁFRICA

ELÉTRICO

OS NOSSOS DIAS

ELÉTRICO

OS NOSSOS DIAS

ELÉTRICO

OS NOSSOS DIAS

ELÉTRICO

OS NOSSOS DIAS

ELÉTRICO

BEM-VINDOS

ÁFRICA GLOBAL

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

(REP) BEM-VINDOS (REP) BEM-VINDOS 

SOCIEDADE CIVIL

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

ELÉTRICO

BEM-VINDOS BEM-VINDOS

ROSTOS

O PECADO DA GULA

CONVERSAS AO SUL

VIVA SAÚDE

BRAINSTORM

NOTÍCIAS ÀS 24NOTÍCIAS ÀS 24

O SÁBIO

TELEJORNAL

RUMOS

MAR DE LETRAS

(REP) TEM A PALAVRA

TELEJORNAL

GRANDE ENTREVISTA 

ÁFRICA

O SÁBIO

ÁFRICA SPORT

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

TELEJORNAL

3 MULHERES-

PÓS-REVOLUÇÃO

DOCUMENTÁRIOS

ELIGA PORTUGAL

PORQUINHO MEALHEIRO

ELÉTRICO

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

PÉROLAS DO OCANO

HORA DE AGIR

NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

JANELA INDISCRETA

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

(REP) BEM-VINDOS 

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

CUBA LIBRE

DOCUMENTÁRIOS

PORTUGAL IMPACTO

VISITA GUIADA

NÓ ROÇA

MUSICAS D'ÁFRICA

CAUSA E EFEITO

OUTRAS HISTÓRIAS

BOM DIA PORTUGAL

FIM-DE-SEMANA

MEIA-MARATONA

DESPORTO 2

BASQUETEBOL FEMININO

TAÇA DE PORTUGAL

GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA

FUTEBOL LIGA PORTUGAL 

BWIN

MARITÍMO X BENFICA

HERMAN-CÁ POR CASA

NOTÍCIAS ÀS 24

CAUSA E EFEITO

NOTÍCIAS ÀS 24

ELÉTRICO

ELÉTRICO

BEM-VINDOS

ELÉTRICO

BOM DIA PORTUGAL

FIM-DE-SEMANA

JORNAL DA TARDE

HORA DE AGIR

A MINHA GERAÇÃO

JORNAL DA TARDE

PELA ILHA

ARTES E ESPECTÁCULOS

NÓ ROÇA

EUCARISTIA DOMINICAL

CHEF ÁFRICA

ÁFRICA 7 DIAS

TELEJORNAL

GRANDE ENTREVISTA 

ÁFRICA

VIAGEM A PORTUGAL

QUERIDA PRECIOSA

VOLVO OCEAN RACE 

MAGAZINE

TRIO DE ATAQUE

(REP) MAR DE LETRAS

CAUSA E EFEITO

JANELA INDISCRETA

O PECADO DA GULA

DESPORTO 2

BASQUETEBOL

BENFICA X FC PORTO

DOCUMENTÁRIOS

TELEJORNAL

FESTIVAL DA CANÇÃO


