
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP ÁFRICA

Semana 24 (12 a 18 de junho) 2023

O Pecado da Gula

O espetáculo é um concurso de culinária, oferecido a dois 
profissionais que não se conhecem e não são cozinheiros. 

Amadores apaixonados, verdadeiros gourmets, pertencem à mesma 
corporação: pasteleiros, bombeiros, advogados, etc. e trocam o seu 

habitual boné profissional pelo de "chef".

Dia 14 junho pelas 23h30 e 
Dia 17 pelas 10h30



SEMANA 24 2023

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

LIS LIS

06.00 06.00

   .15 R06 1 R06 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 1 R07 1    .15

  .30    .30

   .45    .45

08.00 08.00

   .15 R08 1 R08 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 1 R09 1    .15

  .30   .30

   .45 MINUTO VERDE    .45

10.00 10.00

   .15 R10 1 R10 1    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 1 R11 1 .15

.30 .30

.45 .45

12.00 12.00

   .15 R12 1 R12 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 3 RJT 3    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 1 VOZ DO CIDADÃO R14 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 R15 1 R15 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00   ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA   16.00

   .15 R16 1 FOTOBOX R16 1    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 R17 1 R17 1    .15

  .30     .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 R18 1 R18 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15 R19 4 R19 4    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 5 RTJ 5    .15

  .30   .30

   .45 Programa a Designar    .45

21.00 21.00

   .15 R21 5 R21 5    .15

  .30   .30

   .45      .45

22.00 22.00

   .15 R22 4 R22 4    .15

  .30   .30

   .45
UAU! CIÊNCIA SEM 

LIMITES
   .45

23.00 23.00

   .15 R23 4 R23 4    .15

  .30 QUEM CONTA UM CONTO   .30

   .45
VOLTA AO MUNDO EM 

100 LIVROS
FATURA DA SORTE    .45

24.00 24.00

   .15 R24 1 R24 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00
(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO
25.00

   .15 R25 1 R25 1    .15

  .30 SOCIEDADE CIVIL   .30

   .45    .45

26.00 26.00

   .15 R26 1 R26 1    .15

  .30  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA  ZOOM ÁFRICA   .30

   .45    .45

27.00 27.00

   .15 R27 1 R27 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

28.00 28.00

   .15 R28 1 FOTOBOX R28 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

29.00 29.00

   .15 R29 1 R29 1    .15

  .30 ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO   .30

   .45 REPÓRTER EM FOCO REPÓRTER EM FOCO REPÓRTER EM FOCO REPÓRTER EM FOCO REPÓRTER EM FOCO REPÓRTER EM FOCO REPÓRTER EM FOCO    .45

(REP) FÓRUM ÁFRICA (REP) ÁFRICA GLOBAL
(REP) ARTES E 

ESPECTÁCULOS

CHEF ÁFRICA

JORNAL DA TARDE

TELEJORNAL

NOTÍCIAS ÀS 27

BEM-VINDOS

ÁFRICA 7 DIAS

MÚSICAS D´ ÁFRICA

JANELA INDISCRETA

OUTRAS HISTÓRIAS

CONVERSAS AO SUL

CRÓNICA DOS BONS 

MALANDROS

DOCUMENTÁRIOS

ECOSTAR

(REP) BEM-VINDOS 

PODER NO FEMININO

DOCUMENTÁRIOS

SÃO PRECISOS DOIS 

PARA CASAR

FILME

ESCOLA DAS ARTES

TELEJORNAL

BOM DIA PORTUGAL

FIM-DE-SEMANA

EUCARISTIA DOMINICAL

PÉROLAS DO OCEANO

MÚSICAS D´ ÁFRICA

JORNAL DA TARDE

GENTE DA MINHA RUA GENTE DA MINHA RUA O PECADO DA GULA GENTE DA MINHA RUA GENTE DA MINHA RUA

JORNAL DA TARDE

HELFIMED-9 COISAS QUE 

NÃO SABE SOBRE

CINEMA PORTUGUÊS

TERRA NOVA

BRAINSTORM

DONOS DISTO TUDO

VIVA A SAÚDE

JORNAL DA TARDEJORNAL DA TARDE

BRAINSTORM

TEM A PALAVRA

BOM DIA PORTUGAL

GENTE DA MINHA RUA

DONOS DISTO TUDO

DOCUMENTÁRIO

ALBINISMO

(REP) MAR DE LETRAS

NOTÍCIAS ÀS 24

NEGÓCIOS EM ÁFRICA

TRIO DE ATAQUE

RUMOS

(REP) NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

VÍRUS

PARASITAS OBRIGATÓRIOS

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

CAUSA E EFEITO

VISITA GUIADA

MUSICAS D'ÁFRICA

NOTÍCIAS ÀS 28

(REP) BEM-VINDOS 

NOTÍCIAS ÀS 24

(REP) PÉROLAS DO 

OCEANO

TELEJORNAL

VOLVO OCEAN RACE 

MAGAZINE

DOCUMENTÁRIO
TASKMASTER

RUA DAS PRETAS 

COLISEU

HERMAN-CÁ POR CASA

VISITA GUIADA

GRELHA DE PROGRAMAS

12 a 18 de junho

EURONEWS EURONEWS

ÁFRICA 7 DIAS

RUMOS NEGÓCIOS EM ÁFRICA

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

EURONEWS EURONEWS EURONEWS EURONEWS EURONEWS

(REP)REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

(REP)REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

BOM DIA PORTUGAL

(REP)REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

(REP)REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

(REP)REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

MAR DE LETRASPÉROLAS DO OCEANO

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

ÁFRICA GLOBAL

FÓRUM ÁFRICA

(REP) ÁFRICA SPORT

JORNAL DA TARDE

PORQUINHO MEALHEIRO

(REP) FÓRUM ÁFRICA

PORQUINHO MEALHEIRO

DONOS DISTO TUDO

PORQUINHO MEALHEIRO

ARTES E ESPECTÁCULOS

TELEJORNAL

RUMOS

MAR DE LETRAS

NOTÍCIAS ÀS 26

SOCIEDADE CIVIL

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL

NOTÍCIAS ÀS 25NOTÍCIAS ÀS 24

(REP) TEM A PALAVRA

O PECADO DA GULA

TELEJORNAL

(REP) ARTES E 

ESPECTÁCULOS

AUGA SECA

MISSÃO 100% 

PORTUGUÊS

VÍRUS

PARASITAS OBRIGATÓRIOS

HORA DE AGIR

NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

PRÍNCIPES DO NADA

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

ÁFRICA SPORT

BRAINSTORM

GRANDE ENTREVISTA 

ÁFRICA

(REP) VIVA  SAÚDE

GENTE DA MINHA RUA

PORQUINHO MEALHEIRO

DONOS DISTO TUDO

BRAINSTORM

JORNAL DA TARDE

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

(REP) FÓRUM ÁFRICA(REP) VIVA  SAÚDE

GENTE DA MINHA RUA

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

BEM-VINDOS

(REP) ÁFRICA GLOBAL

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

TELEJORNAL

PÉROLAS DO OCEANO

DOCUMENTÁRIOS

ALBINISMO

DOCUMENTÁRIO

HISTÓRIA DAS 

MULHERES DO MEU PAÍS

ÁFRICA SPORT

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

TELEJORNAL

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

BEM-VINDOS

CAFÉ KWANZA

(REP) BEM-VINDOS 

JANELA INDISCRETA

(REP) BEM-VINDOS 

REPÓRTER ÁFRICA 2ª 

EDIÇÃO

BEM-VINDOS

NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

DOCUMENTÁRIO

LISBOA: CIDADE TRISTE E 

ALEGRE

(REP)  ÁFRICA SPORT (REP) VIVA  SAÚDE

BOM DIA PORTUGAL

FIM-DE-SEMANA

ESCOLA DO 

AGRICULTOR, EU SOU 

HORA DE AGIR

A MINHA GERAÇÃO

JANELA GLOBAL

BOM DIA PORTUGAL

GENTE DA MINHA RUA

PORQUINHO MEALHEIRO

REPÓRTER ÁFRICA 1ª 

EDIÇÃO

ÁFRICA GLOBAL

BRAINSTORM

PRÍNCIPES DO NADA PRÍNCIPES DO NADA

(REP) BEM-VINDOS 

(REP) REPÓRTER ÁFRICA 

2ª EDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL

CAFÉ KWANZA

JOGA QUEM QUIZZER

THE VOICE KIDS

CONTA-ME COMO FOI

GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA

ÁFRICA 7 DIAS

O PECADO DA GULA

CAUSA E EFEITO

JANELA INDISCRETA


