
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP MADEIRA

Semana 36 ( 4 a 10 de setembro ) 2023

Saúde à Mesa

Terça-feira, pelas 22h45

Série que junta vários profissionais das áreas da saúde e da gastronomia, 
como médicos, nutricionistas e chefes de cozinha e que, por entre a 

confecção de pratos diversos, conversam sobre os benefícios de uma boa 
alimentação.



SEMANA 36

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

09.00 09.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

11.00 11.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

12.00 12.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00 16.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

17.00 17.00

   .15 1 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00 18.00

   .15 1 1    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45 O NOSSO PATRIMÓNIO    .45

22.00 22.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 23.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00 24.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

*Não é permitido agendamento de publicidade nestas faixas
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