
DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP INTERNACIONAL AMÉRICA

Semana 26 (24 a 30 de junho) de 2024

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Famílias Numerosas - A Vida em XXL

A rotina diária da vida de seis famílias numerosas

Começaram por um filho, dois ou três, mas em muitas outras famílias seguiram-se o quarto 
e o quinto e a família nunca mais parou de crescer... até 9 filhos para algumas delas. 

Apresentamos as famílias Marreiros (7 filhos), Abreu (8 filhos), Cavalcante (5 filhos), Pereira 
(5 filhos), Gil (9 filhos) e Macedo (5 filhos) que nos vão abrir a porta das suas vidas para 

vivermos de perto todas as alegrias, tristezas, conquistas, choros e, sobretudo, o amor em 
XXL.

Vamos acompanhar os enormes desafios diários destas famílias numerosas, bem como 
momentos marcantes das suas vidas, como acompanhar uma gravidez, mudar de casa ou 

até organizar uma festa de aniversário e anunciar o sexo de um novo bebé. São muitas 
emoções, sempre multiplicadas por cada acontecimento e que partilhamos em Famílias 

Numerosas - A Vida em XXL.

Dia 29, pelas 20h45 (NYC) 25H45(PT)  



GRELHA DE PROGRAMAS

2024

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

NY LIS LIS NY
  .30   .30 AM06 14 ACOLÁ DENTRO AM06 14   .30   .30

.45 .45 .45 .45

02.00 07.00 07.00 02.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30 (REP) HORA DE AGIR   .30   .30

   .45    .45
MULHERES QUE 

CONTAM
(REP) A ESSÊNCIA    .45    .45

03.00 08.00 08.00 03.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

04.00 09.00 09.00 04.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 MUDA NUM MINUTO MUDA NUM MINUTO MUDA NUM MINUTO MUDA NUM MINUTO MUDA NUM MINUTO    .45    .45

05.00 10.00 10.00 05.00

   .15    .15 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

.45 .45 .45 .45

06.00 11.00 ACOLÁ DENTRO ACOLÁ DENTRO ACOLÁ DENTRO TERRA 4.0 11.00 06.00

.15 .15 14 PALAVRAS DO MUNDO .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

07.00 12.00 12.00 07.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 MANCHETES MANCHETES MANCHETES MANCHETES    .45    .45

08.00 13.00 13.00 08.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

09.00 14.00 14.00 09.00

   .15    .15 HORA DA SORTE MUDA NUM MINUTO MUDA NUM MINUTO HORA DA SORTE MUDA NUM MINUTO VOZ DO CIDADÃO    .15    .15

  .30   .30 MUDA NUM MINUTO MUDA NUM MINUTO   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

10.00 15.00 15.00 10.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

11.00 16.00 16.00 11.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

12.00 17.00 17.00 12.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

13.00 18.00 18.00 13.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

14.00 19.00 19.00 14.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

15.00 20.00 20.00 15.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

16.00 21.00
JOVENS CIENTISTAS 

DOS AÇORES
21.00 16.00

   .15    .15 ACOLÁ DENTRO    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

17.00 22.00 22.00 17.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 PALAVRAS DO MUNDO    .45    .45

18.00 23.00 23.00 18.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

19.00 24.00 24.00 19.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

20.00 25.00 25.00 20.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30    .30   .30

   .45    .45    .45    .45

21.00 26.00 26.00 21.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 (REP) FOTOBOX    .45    .45

22.00 27.00 27.00 22.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

23.00 28.00 28.00 23.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

24.00 29.00 29.00 24.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

25.00 30.00   30.00 25.00

   .15    .15 AM06 14 AM06 14    .15    .15

SOCIEDADE CIVIL

DOCS

SENTIR A MADEIRA

CHEFS DA NOSSA 

TERRA

FAMÍLIAS NUMEROSAS

(ESTREIA)

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

SÓ COMO E BEBO, POR 

ACASO 

TERRA 4.0

TERRA: HISTÓRIAS DA 

CERÃMICA

MUNDO SEM MUROS

BOM DIA PORTUGAL

ILHAS NO MEIO DO 

MUNDO

CINEMA PORTUGUÊS

O PÁTIO DAS CANTIGAS

VIRA E VOLTA

HORA DOS 

PORUGUESES

TELEJORNAL

ILHAS DE BRUMA

ALÉM DAS FRONTEIRAS

(REP) BIOSFERA

ATLÂNTIDA -AÇORES

CILTURA AÇORES

A MINHA GERAÇÃO

HORA DOS 

PORUGUESES

EUCARISTIA 

DOMINICAL

AQUI PORTUGAL

NOTÍCIAS ÀS 24

THE VOICE KIDS

TELEJORNAL

NOTÍCIAS ÀS 24

TERRA EUROPA

DECISÃO NACIONAL

 O PREÇO CERTO

ALGUÉM TEM DE O 

FAZER

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

NOTÍCIAS ÀS 24

PORTUGAL EM DIRECTO

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

PRAÇA DA ALEGRIA

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

PRAÇA DA ALEGRIA

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

PRAÇA DA ALEGRIA

TELEJORNAL

A PROVA DOS FACTOS

PORTUGAL EM DIRECTO

 O PREÇO CERTO

PORTUGAL EM DIRECTO

A NOSSA TARDE

PORTUGAL EM DIRECTO

A NOSSA TARDE

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

PRAÇA DA ALEGRIA

 O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

LINHA DA FRENTE

OS NOSSO DIAS

NOTÍCIAS ÀS 24

 O PREÇO CERTO

BEM-VINDOS A BEIRAIS

NOTÍCIAS ÀS 24

JOKER

TELEJORNAL

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

(REP) JOKER

VISITA GUIADA

NOTÍCIAS ÀS 24

SANJOANINAS - NOITE 

DE MARCHAS

NOTÍCIAS ÀS 24

OUTRAS HISTÓRIAS

ACOLÁ DENTRO

OS NOSSO DIAS

JOKER

PROGRAMA CAUTELAR

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

PALAVRAS AOS 

DIRETORES

JOKER

OS NOSSO DIAS

(REP) A ESSÊNCIA

TUDO É ECONOMIA

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

ROTEIRO PATRIMÓNIO 

CULTURAL 

É OU NÃO É-O GRANDE 

DEBATE

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

CASA DAS ARTES

TERRA 4.0

GRANDE ENTREVISTA

(REP)  HISTÓRIAS DA 

MONTANHA

LINHA DA FRENTE

14

14

14AM24

AM29

AM27

AM28

AM26

14

AM25

AM23

14

14

14

AM22

14

14

AM15

AM17

AM19

14

AMTJ

14

AM21

AM16

14

14

AM14

AM07

AM08

14

14

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

(REP)  MISSÃO 100% 

PORTUGUÊSZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

BOM DIA PORTUGAL

JORNAL DA TARDE

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL

SOCIEDADE CIVIL

DOCS

FREGUESIAS

SOCIEDADE CIVIL

DOCS

FREGUESIAS

14

SEMANA 26 24 a 30 de junho

BOM DIA PORTUGAL

PORTUGAL 3.0

TUDO É ECONOMIA

PALAVRAS AOS 

DIRETORES

SOCIEDADE CIVIL

DOMINGO DO ESPIRITO 

SANTO

DECISÃO NACIONAL

PORTUGAL 3.0

DOCS

SENTIR A MADEIRA

CASAS DAS ARTES

GRANDE ENTREVISTA

OUTRAS HISTÓRIAS

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

14

14

14

AM10

AM11

AM09

14

AM13

AM12

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

ALÉM DAS FRONTEIRAS

14

14

14AM18

SOCIEDADE CIVIL

TODAS AS PALAVRAS

AM07

AM08 14

AM14

AM16

14

AM09 14

14

14

14

14

AM11

AM10

AM12 14

AM15

AM13

AMTJ

AM17

AM24

AM21

AM22

AM19

AM18

14

14

14

14

14

14

PRAÇA DA ALEGRIA

PORTUGAL EM DIRECTO

 O PREÇO CERTO

A NOSSA TARDE

OUTRAS HISTÓRIAS

A NOSSA TARDE

TELEJORNAL

CASA DAS ARTES

TELEJORNAL

AM29 14

BEM-VINDOS A BEIRAIS

AM26

AM28 14

AM23
BEM-VINDOS A BEIRAIS

14

AM25

BEM-VINDOS A BEIRAIS

14

14

14

AM27 14

JOKER

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

OS NOSSO DIAS

CULTURA AÇORES

OS NOSSO DIAS

MUNDO SEM MUROS

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO


